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Tipps zum Üben

1.	 Fühle immer den Puls- oder Grundschlag (Metronom  q = 60 – 80).

2.	 Klopfe den Rhythmus auf dem geschlossenen Klavierdeckel oder auf deinen Oberschenkeln  

mit der RH und LH getrennt, dann mit beiden Händen zusammen.

3.	 Zähle jede Übung laut mit.

4.	 Zähle bei den Übungen 1 – 5 jeweils einen Takt gleichmäßig vor und  

ab Übung 6 jeweils zwei Takte.

5.	 Trainiere jede Rhythmusübung fünf Mal am Tag.

Numerisches Zählen:

Rhythmus-Übung 1
Klavierschule 1, S. 18

Rhythmus-Übung 2
Klavierschule 1, S. 21

Rhythmus-Übung 3
Klavierschule 1, S. 21

Rastral 10mm, Breite 180 mm

Rhythm Check 1

MS 1/10

zähle: 1

klopfe

1

klopfe

1

klopfe

1

klopfe

zähle vor: 1 1 1 1

   
   

Rhythm Check 2

MS 1/10

zähle: 1

klopfe

2

halte

-

-

1

klopfe

2

halte

-

-

zähle vor: 1 1 1 1

 
   

Rhythm Check 3

MS 1/10

zähle: 1 1 1 2-

zähle vor: 1 1 1 1

  
   

Alle Übungen können für das Üben zu Hause oder für den Unterricht ausgedruckt werden.



�SPIELSTUFE 1RHYTHMUSÜBUNGEN

2

Rhythmus-Übung 4
Klavierschule 1, S. 21

Rhythmus-Übung 5
Klavierschule 1, S. 24

Rhythmus-Übung 6
Klavierschule 1, S. 35

Rhythmus-Übung 7
Klavierschule 1, S. 35

Rhythm Check 4

MS 1/11

zähle: 1 2- 1 1

zähle vor: 1 1 1 1

  
   

Rhythm Check 5

MS 1/11

zähle: 1 1 1 1 1 2- 3- 4-

zähle vor: 1 1 1 1

    
   

Rhythm Check 6

MS 1/11


zähle 2 Takte vor zähle: 1 2 3 4 1 2- 3 4-

     

Rhythm Check 7

MS 1/11


zähle 2 Takte vor zähle: 1 2 3 4- 1 2- 3 4

     

Zählen nach Takten:
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Rhythmus-Übung 8
Klavierschule 1, S. 35

Rhythmus-Übung 9
Klavierschule 1, S. 35

Rhythmus-Übung 10
Klavierschule 1, S. 36

Rhythmus-Übung 11
Klavierschule 1, S. 36

MS 1/12

Rhythm Check 8


zähle 2 Takte vor zähle: 1 2- 3- 4- 1 2- 3 4

   

Rhythm Check 9

MS 1/12


zähle 2 Takte vor zähle: 1 2- 3 4 1 2 3 4-

     

Rhythm Check 10

MS 1/12


zähle 2 Takte vor zähle: 1 2 3 4 1 2 3 4

       

Rhythm Check 11

MS 1/12


zähle 2 Takte vor zähle: 1 2 3 4- 1 2 3 4

      
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Rhythmus-Übung 12
Klavierschule 1, S. 36

Rhythmus-Übung 13
Klavierschule 1, S. 41

Rhythmus-Übung 14
Klavierschule 1, S. 41

Rhythmus-Übung 15
Klavierschule 1, S. 41

Rhythm Check 12

MS 1/13


zähle 2 Takte vor zähle: 1 2 3 4 1 2- 3 4

      

Rhythm Check 13

MS 1/13


zähle 2 Takte vor zähle: 1 2 3 1 2- 3-

    

Rhythm Check 14

MS 1/13


zähle 2 Takte vor count: 1 2- 3 1 2- 3-

   

Rhythm Check 15

MS 1/13


zähle 2 Takte vor zähle: 1 2- 3- 4 1 2- 3 4-

    

zähle:
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Rhythmus-Übung 16
Klavierschule 1, S. 41

Rhythmus-Übung 17
Klavierschule 1, S. 43

Rhythmus-Übung 18
Klavierschule 1, S. 43

Rhythm Check 16

MS 1/13


zähle 2 Takte vor zähle: 1 2- 3- 4 1 2 3 4

      
MS 1/14

Rhythm Check 17


zähle 2 Takte vor zähle: 1 2- 3- 1 2- 3-

   

Rhythm Check 18

MS 1/14


zähle: 1 2- 3- 1 2- 3 1 2- 3- 1 2- 3-

       
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Rhythmus-Übung 19
Klavierschule 1, S. 54

Rhythmus-Übung 20
Klavierschule 1, S. 54

MS 1/14

Rhythm Check 19


zähle:   1

LH
2 3 4 1 2 3 4

RH

1 2 3 4 1 2- 3 4-

             
MS 1/14

Rhythm Check 20


zähle:   1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2- 3 4-

             

Beide Hände abwechselnd:
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Rhythmus-Übung 21
Klavierschule 1, S. 55

Rhythmus-Übung 22
Klavierschule 1, S. 56

Rhythmus-Übung 23
Klavierschule 1, S. 60

Rhythmus-Übung 24
Klavierschule 1, S. 62

MS 1/15

Rhythm Check 21


zähle:   1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

             
MS 1/15

Rhythm Check 22


zähle:   1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

             
MS 1/15

Rhythm Check 23


zähle:   1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

            
MS 1/15

Rhythm Check 24


zähle:   1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

               

Beide Hände zusammen:
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Rhythmus-Übung 25
Klavierschule 1, S. 63

Rhythmus-Übung 26
Klavierschule 1, S. 65

Rhythmus-Übung 27
Klavierschule 1, S. 65

Rhythmus-Übung 28
Klavierschule 1, S. 66

MS 1/16

Rhythm Check 25


zähle:   1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

             
MS 1/16

Rhythm Check 26


zähle:   1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

               
MS 1/16

Rhythm Check 27


zähle:  1 2 3 4 1 2 3 4

        


MS 1/16

Rhythm Check 28


zähle:  1 2 1 2 1 2 1 2




 


 


 

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Rhythmus-Übung 29
Klavierschule 1, S. 66

Rhythmus-Übung 30
Klavierschule 1, S. 67

Rhythm Check 29

MS 1/17


zähle:   1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3




  


  


   



MS 1/17

Rhythm Check 30


zähle:   1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4


   

   
   


