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Vorwort
Liebe Schiilerin, lieber Schiiler,

du hast dich entschieden Altblockflote zu spielen - ein
Instrument mit einem wunderbar warmen Ton, fiir das es
sehr viel Literatur zum Musizieren gibt. Das vorliegende
Lehrwerk hilft dir, auf der Altblockflote fit zu werden. In zwei
Banden lernst du die nétigen technischen Grundlagen mit
allen Griffen kennen. Die dazugehorigen Spielbiicher bieten
erganzende Literatur in verschiedenen Besetzungen.

Die Altblockflte war ein in der Barockzeit viel gespieltes
Instrument - die Werke zahlreicher grofler Komponisten wie
Bach, Handel, Telemann, Vivaldi, Albinoni und vieler anderer
zeugen davon. Aber nicht nur in dieser Zeit war die Blockflote
sehr beliebt, von der Renaissance bis ins 21. Jahrhundert fin-
den wir Kompositionen fiir dieses Instrument.

Natiirlich kann man mit der Altblockflote auch andere Stiicke
spielen, zum Beispiel bekannte Melodien aus dem klassischen
Repertoire, Volksmusik, irische Musik oder Musik von ande-
ren Kontinenten. Dieser Band bietet eine bunte Mischung.
Zu vielen Kompositionen gibt es eine Klavierbegleitung, die
unter der Bestellnummer ED 23324 als Download auf der
Internetseite www.schott-music.com zu finden ist. Damit das
Spielen zuhause noch mehr Freude macht, gibt es zu allen
Klavierstiicken Audiodateien, jeweils zum Anhoren und zum
Mitspielen (siche Downloadinformation auf Seite 2).

Auch wenn du wahrscheinlich mit einem einfachen
Instrument beginnst, lohnt es sich, sich bei verschiede-
nen Blockflotenbauern umzusehen. Die Vielfalt in der
Blockflotenwelt ist faszinierend, und ein besonders schones
Instrument, das gut zu dir passt, ist die beste Voraussetzung.
Nun wiinsche ich dir viel Erfolg und vor allem Vergniigen
beim Erlernen deines neuen Instruments!

Barbara Hintermeier

Liebe Lehrerin, lieber Lehrer,

mit dem Band 1 der Altblockflotenschule ,,Blockflote spielen

- mein schonstes Hobby* halten Sie ein neues Lehrwerk mit

neuen Ideen in der Hand:

e jeder Ton wird mit eigenen kleinen Ubungen vorgestellt

e unter dem Titel ,, Tune for Two" finden Sie zu jedem neuen
Ton Duette im gleichen Schwierigkeitsgrad in beiden
Stimmen fiir zwei Schiiler/innen

e Oktavieriibungen von Anfang an erleichtern spiter das
Transponieren von Melodien

e Shortcuts sind kurze Melodien, in denen alles bisher
Erlernte enthalten ist - das tigliche Minimum an Uben,
wenn mal keine Zeit ist

e Ubetipps geben immer wieder einen neuen Anstof3 und
neue Ideen zum Uben

e Anleitungen zum Spielen ohne Noten, zum Erfinden klei-
ner Melodien und erste Verzierungsversuche fordern das
kreative Musizieren

Die im Lehrwerk enthaltene Literatur reicht von internationa-

lem Liedgut {iber originale Barockwerke bis zu Bearbeitungen

beliebter klassischer Melodien. Ergdnzend finden sich in

den einzelnen Kapiteln Texte zu allgemeinen musikalischen

Themen sowie zu Bau und Pflege der Blockflote.

Am Ende jeden Levels steht ein Test, um das Gelernte nochmal

zu wiederholen und gegebenenfalls zu vertiefen.

Begleitende Klavierstimmen stehen kostenlos als Download

zur Verfligung, so dass kein zusétzliches Heft gekauft werden

muss. Zu finden sind sie unter der Bestellnummer ED 23324

auf www.schott-music.com.

Zu allen Klavierstiicken gibt es dariiber hinaus motivierende

Audiodateien, jeweils zum Anhéren und zum Mitspielen

(siehe Downloadinformation auf Seite 2).

Viel Erfolg beim Unterrichten!

Barbara Hintermeier
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Der erste Ton: e?

A Schritt fiir Schritt zum ersten Ton
# — o Lege die Finger, wie auf dem Griftbild zu sehen, auf die Flote: Daumen und Zeigefinger
AN3Y der linken Hand schlieffen die Locher, alle anderen Finger ,,schweben® tiber der Flote.
) e? e Der rechte Daumen liegt auf der Riickseite der Flote ungefihr gegeniiber dem Mittel-
finger der rechten Hand.
oo e Setze nun die Flote an den Mund an, sie liegt auf der Unterlippe.
O e Durch den Mund tief Luft holen und dann mit der Oberlippe das Mundstiick dicht
i umschlieflen.
O e Mit einem ,,dii“ den ersten Ton anblasen.
©)
@)
O

Erste Ubung mit Viertelnoten

[ fan
NV

[y

dii dii dii dii dii dii dii dii

Zweite Ubung mit halben Noten (2 Schlige, J=J J )

e

dii dii dii dii

Ubung zum ZungenstoB mit Vierteln und Halben

\/ \/

:F

5

di dii dii dii dii dii dii dii dii dii di dii dii

\/ Atemzeichen, bezeichnet die Stelle, an der man
musikalisch sinnvoll atmen kann.




Erstes Stiick mit Klavierbegleitung

Barbara Hintermeier
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© 2023 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz Klavierstimme
‘ als Download

‘I Schlussstrich, bezeichnet das Ende eines Stiickes

Erstes Duett

Barbara Hintermeier
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© 2023 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz . . . . .. . . . .
Ein Duett ist ein Musikstiick fiir zwei Spieler/innen. Jede

Stimme hat eine eigene Zeile.

Der/die Schiiler/in spielt die 1. Stimme,
der/die Lehrer/in die 2. Stimme.
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Der zweite Ton: d?

Barbara Hintermeier
f) f
VUV
Y o J
d2
¢ o — — o—* o
o (S ({an
N3y N3y
O o
O © 2023 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz
O
O
O Ube zuerst jeden Abschnitt einzeln. Setze dann die einzelnen Teile in beliebiger
Reihenfolge zusammen.

Deine schonste Melodie kannst du hier aufschreiben:

Barbara Hintermeier
— 0 \ \
Y,
A/T =
~e)
5
_ \/
, \J
’L - - -
[ fan )
A3V
Y,
n m [ — — [— [—
o
- =
~e
© 2023 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz

i Der 4/4-Takt enthalt zwischen zwei Taktstrichen vier Viertel oder zwei halbe
Noten (siehe Einfiihrung, S. 6). Der erste und dritte Schlag werden betont.

12



Kleine Melodie

2 Takte Klaviervorspiel

Barbara Hintermeier

\/ \/

\/

¢@§+D ) cﬁ

Klavierstimme
als Download

© 2023 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz I ‘ :

Besonders viel Spafy macht es, gemeinsam zu spielen — und das nicht nur mit dem Lehrer oder der Lehrerin. Deshalb gibt es in

jedem Kapitel ein Duett fiir zwei Schiiler/innen: Tune for Two.

Tune for Two - Duett fiir zwei Schiiler/innen

Barbara Hintermeier

ot

© 2023 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz

.

-

(2 Schlage).

Statt einen Ton zu spielen, kdnnen wir auch eine Pause machen. Deshalb wird jeder Tonldnge eine Pause
zugeordnet. In diesem Stiick benétigen wir die halbe Pause. Sie entspricht in ihrer Lange einer halben Note

Pflege nach dem Spiel

Wihrend des Spielens setzt sich innerhalb der Flote Kondens-
wasser an der Innenseite ab — sie wird ,nass“; wenn man
nach dem Musizieren in die Innenrdhre greift, kann man das
deutlich spiiren.

Nun muss die Flote trocknen. Dazu lasst man sie am besten
aufSerhalb der Flotentasche oder im gedffneten Kasten liegen,
in sicherer Entfernung zu Sonne und Heizung.

Soll die Flote nach dem Spielen transportiert werden, sollte
man sie mit einem am Wischerstab befestigten weichen Tuch
auswischen. Um sie keinen starken Temperaturschwankungen
auszusetzen (vor allem im Winter!) empfiehlt es sich, die Flote
in einer Gefrierguttasche, die es in jedem Supermarkt gibt, zu
transportieren. Daheim muss sie schnell wieder raus, damit
das Holz nicht zu schimmeln beginnt!

Mehr Infos zur Pflege auf www.blockflote-lernen.de

13



Oktavieriibung

Der tiefste Ton der Altblockfléte ist das f'. Es gibt jedoch immer wieder Musikstiicke, deren Umfang tiefer als bis zum f! geht. Um
sie auf der Altblockfl6te spielen zu kénnen, miissen wir sie oktavieren (d.h. acht Tone hoher spielen):

Notiert: Gegriffen: Notiert: Gegriffen:

Im Notentext erkennt man das hier an einer 8 iiber dem Notenschliissel:

\/
\

Notiert:

o) g o —o z =
. \/

Gegriffen: ﬁ = v - °
o)

Schreibe die folgende Melodie um, ehe du sie spielst: /

Barbara Hintermeier
\/

g

Versuche nun direkt zu oktavieren:

\/

\/
A

g

© 2023 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz
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Der Ton c?

Barbara Hintermeier
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© 2023 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz

Wiederholungszeichen:

Alles, was vor dem oder zwischen zwei Zeichen steht, wird wiederholt.

Merrily We Roll Along

4 Takte Klaviervorspiel

aus England

C G C
) .
Mer - i - ly we roll a - long, roll a - long, roll a - long,
e D’ G’
7] - .
[fan | .
ANV
) :
mer - ri - ly we roll a - long o'er the deep  blue sea.

© 2023 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz | ‘]

Versuche ab jetzt, Atemzeichen selber zu setzen. Bei Liedern dient der Text als Orientierung. Bei Instrumentalstiicken

Klavierstimme
als Download

geht es in dhnlicher Weise um die Gliederung in musikalisch sinnvolle Abschnitte.

15



Fanfare

Barbara Hintermeier

— 0
A—/{ o | o—o o o o 5
D *
[3)
f)
P’ A
T |HfesT> 7 M — :
\\\J, o ——o o ——o —
9
— 0
A H—- o — o o — = |- o o —
[\Q- D
[3)
f)
P’ A
y 4Wl 1D - 2 °
G} 1 o e c—e ot :
\Q) &

© 2023 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz

Fanfare: Trompetensignal aus Naturtonen, friiher fiir die Post, bis heute bei der Jagd.

Musikalischer Liickentext

Welcher Ton konnte in die Késtchen passen? Es gibt jeweils mehrere Moglichkeiten:

Barbara Hintermeier

-
[ fan
ANV

[y

© 2023 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz
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GroBpapas Geburtstagslied

Volkslied
Text: Rainer Mohrs
C G C C G C
) . . .
Lie - ber gu - fter GroB - pa - pa, heu - te sind  wir al - le da.
S C G’ C
[fan |
ANV
J . .
Fei - ern den Ge -  burts - tag und win - schen dir viel Gliick!

© 2023 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz

Jid-o

Zwei halbe Noten ergeben zusammen eine ganze Note: Sie dauert vier Schldge lang und fiillt
alleine einen 4/4-Takt.

Duett mit ganzen Noten

Barbara Hintermeier

O

o

o

© 2023 Schott Music GmbH & Co.

KG, Mainz
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Im Sommer

2 Takte Klaviervorspiel

Barbara Hintermeier

41 I SSE :
)
7
[ fan
ANV
o

© 2023 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz Klavierstimme
‘ als Download

Wenn die Flote heiser wird

Zu viel gespielt? Dann kann es sein, dass die Flote heiser wird!
Eine erste Hilfsmaf$nahme ist das Durchblasen des Windkanals,
in dem sich wahrscheinlich Wasserbldaschen an den Winden
abgesetzt haben. Dazu nimmt man das Kopfstiick ab, halt
den Verbindungsteil zum Mittelstiick mit der Hand zu und
blast durch das Fenster das Wasser durch den oberen Teil des
Kopfstiicks heraus.

Eine zweite Moglichkeit besteht darin, dass sich ein kleines
Teilchen (Minispeiserest) im Windkanal verfangen hat. Mit
einem feinen Papier (Zigarettenpapier — Vorsicht mit der

Fenster

Austritt der

Gummierung!) ldsst es sich sicher wieder entfernen. Alle
anderen Gegenstinde konnten den Windkanal beschiddigen
und damit die Flote zerstoren.

Die dritte Moglichkeit lasst sich nur mit der Zeit beheben -
wenn man wirklich mal zu viel gespielt hat, kann es sein, dass
der Block aufquillt und deshalb die Flote heiser klingt. Man
merkt das daran, dass man mit dem Durchblasen keinen Er-
folg mehr erzielt. Nun muss die Flote trocknen, am Besten bis
zum ndchsten Tag, dann ist der Block wieder auf seine ur-
spriingliche Grofle getrocknet und die Fléte nicht mehr heiser.

Q/*ﬁ

Wassertropfchen

<

<— zuhalten

-

[ﬂ Ubetipp 1

Versuche jeden Tag zu iiben: 10 Minuten téglich (oder gerne linger) bringen mehr als einmal 1 Stunde pro Woche.

Wenn trotzdem die Zeit einmal nicht reicht, findest du zu jedem neuen Ton einen ,,Shortcut® (engl.: Abkiirzung). Das ist eine
kurze Melodie, in der alles enthalten ist, was du bisher gelernt hast. Spielst du sie téglich einmal durch, bleibt dir das schon Erlernte
erhalten. Shortcuts dauern immer unter einer Minute — diese Zeit hat man immer!

18



Shortcut 1

Barbara Hintermeier

ﬁ o o ® o — o o Jlo

[y,

© 2023 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz

Tune for Two: Echo mit drei Tonen

Barbara Hintermeier

)

\ o

N
|

)

N> el
[

J
\J

© 2023 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz

Kleine Anleitung zum Spielen ohne Noten

e Spiele alle drei Tone langsam auf und ab.
e Wiederhole einzelne Tone.

e Variiere die Notenldngen: verwende Viertel und halbe Noten.

%1

[y

(e

4

Wenn du eine besonders schone Melodie gefunden hast, schreibe sie hier auf.

19



Trio mit Bass

Barbara Hintermeier

—
A Ll
)
)
B 0
— —
5
_ f)
L - = .
[ an) .
ANIV4
[y
y 4% - O .
[ fan .
ANV
)
o \°*
v Ne D
V4 O .

© 2023 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz

1. und 2. Stimme sind fiir Schiiler/innen gedacht. Diese wechseln bei der Wiederholung die Zeile.
Die 3. Stimme ist fiir den Lehrer/die Lehrerin.

- = O Die ganze Pause entspricht im 4/4-Takt der Lange Ein Trio ist ein Musiksttick
einer ganzen Note (4 Schldge). fiir drei Spieler/innen.

20



PR 3 A
Oktavieriibung .. _
[fan =
NIV )
J o
Schreibe die Melodie vor dem ersten Spielen so auf, wie du sie greifen musst: / Barbara Hintermeier
) “ © - =
f)
/
[fan
N3
)
Oktaviere nun die folgenden Melodien:
[3) i C - ° & =
5
)
y 40
[ an)
\N\IV
e @ & & = &
) ° =

N

[ 4
AN

e & &

b

.«
¢

© 2023 Schott Music GmbH & Co. KG, Mainz
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Test 1

1. Kennst du einen anderen Begriff fiir den untersten Teil der Flote?

a) Schallbecher
b) Schlussstiick
¢) Fuf3stiick

2. Nach dem Spielen

a) legt man die Flote in einen luftdichten Koffer
b) ldsst man die Flote an der Luft trocknen
¢) wascht man die Flote mit heiflem Wasser

3. Der 4/4-Takt besteht aus: (Mehrfachnennung moglich)
a) zwei halben Noten

b) aus vier Viertelnoten

c) aus einer ganzen Note

4. |I bedeutet:

a) schnell weiterspielen
b) alles vor dem Zeichen wiederholen
c) hier ist das Stiick zu Ende

5. Ein Duett ist ein Musikstiick fiir

a) ein/e Spieler/in
b) zwei Spieler/innen
c) drei Spieler/innen

6. Wie heifien folgende Tone?

7. Ordne die Pausen den Noten zu:

a) O C)_-_

b) J d) =

Die Losungen zu den Tests findest du auf S. 104




