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Zacky hat immer 
einen lustigen Spruch 
auf  Lager und sorgt 
so für allseits gute 
Laune.  Er liebt 
Musik über alles 
und sprüht vor 
Begeisterung für die
Gitarre. Damit steckt er 
sofort jeden an. Am liebsten 
möchte Zacky morgen 
schon alles können! Dass 
das nicht geht, weiß er 
natürlich, aber es 
wäre so schön …

Und das sind 
unsere Helden:

Ein Wort an die Gitarrenlehrer(innen) und die Eltern
Als das Angebot kam, für den Schott -Verlag dieses Lehrbuch zu schreiben, war ich mir gleich der großen 
Herausforderung bewusst. Es ist eine sehr schöne Aufgabe, aber sie bringt auch jede Menge Verantwor-
tung mit sich. Allein meine didakti schen Überlegungen haben ein ganzes Jahr gedauert. Und das war auch 
erforderlich, denn es sollte ein Lehrbuch dabei herauskommen, das sti listi sch off en ist und den Schülern 
mit viel Spaß eine breite Basis an Spieltechniken vermitt elt. Das Ziel von Zacky und Bob ist, Neugier für 
alle Musikrichtungen zu wecken und den Geist für den Klang unseres schönen Instruments zu öff nen. Dies 
ist keine Methode für Kinder im Vorschulalter: Die Zielgruppe sind Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren 
und deren Gitarrenlehrer – denn selbstverständlich kann man nicht erwarten, dass Kinder ohne Anleitung 
ein Lehrbuch durcharbeiten. Zacky und Bob gehen davon aus, dass ein regelmäßiger Gitarrenunterricht 
stattf  indet, für den dieses Buch der Leitf aden sein soll. Im vorliegenden Band 1 gibt es keine schwierigen 
Griff e, alles kann mit Einsatz von wenigen Fingern gemeistert werden. Bekannte Melodien tauchen vor-
wiegend in sogenannten Notenrätseln auf. Nach erfolgter Lösung der neun Notenrätsel kann sich jeder 
(nach Eingabe des Lösungswortes auf www.zackyundbob.de) sein persönliches „Zacky und Bob Notenle-
sediplom“ ausdrucken. Das musikalische Material besteht hauptsächlich aus neuen Kompositi onen, die 
genau für den Zweck und die Situati on im Lernverlauf geschrieben wurden. Dabei habe ich bewusst auch 
mal schräge Töne verwendet, denn die sind das Salz in der Suppe der Musik. Das Notenlesen beschränkt 
sich in Band 1 auf die erste Lage, alle Töne darüber hinaus werden anhand von Tabulaturen erklärt. Der 
Segen der Tabulatur ist, dass mit ihrer Hilfe auf einfachste Weise das Lagenspiel ermöglicht wird – und nur 
so kann die Gitarre als Ganzes wahrgenommen und erlebt werden.

Siegen, im März 2016
Peter Autschbach
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ZackyZackyZackyZackyZackyZackyZackyZackyZacky

BobBobBob

Bob, der kleinere von unseren 
beiden Helden, macht alles überlegt und 

mit Köpfchen. Sein Motto lautet „Cool 
bleiben“. Ihn stört es absolut 

nicht, dass er oft langsa-
mer ist als sein Freund 

Zacky, denn genau 
deswegen 

macht er auch 
weniger Fehler. 

Alle, die ihn 
kennen, wissen:

Bob kann man 
immer um Rat 

fragen.
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Online-Videos 
auf  www.zackyundbob.de

Zu jeder Track-Nummer findet ihr online auch ein Video. 
Außerdem gibt es acht weitere Bonusvideos, 

die ihr an dem  
Kamerasymbol 

erkennen
 könnt.

Bonus
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Noten und Tabulatur
Während klassische Gitarristen ausschließlich nach Noten lernen, benutzt man für Rock- und Popmusik
heute zusätzlich Tabulaturen. Tabulaturen sind älter als die Notenschrift , sie bieten auf der Gitarre klare
Vorteile, aber sie lassen sich nicht auf andere Instrumente übertragen. Wenn ihr Noten lesen könnt,
könnt ihr jede Musik lesen, auch die, die für andere Instrumente geschrieben wurde. Mit Zacky & Bob 
lernt ihr beides, Noten und Tabulatur. Die Tabulatur zeigt euch, auf welchen Saiten ihr spielen sollt. Aber 
der Rhythmus und der Fingersatz der linken Hand steht in den Noten, nicht in der Tabulatur. Und mit 
dem Erlernen der Notenschrift  lernt ihr euer Griffb  rett  besser kennen.

In diesem Buch gibt es sogenannte „Notenrätsel“. 
Ihr könnt diese Rätsel lösen und euch nach Eingabe des Lösungswortes 
auf der Zacky-und-Bob-Website eure persönliche Auszeichnung 
erstellen und ausdrucken. 

Einfach auf www.zackyundbob.de auf den Menüpunkt
„Dein Notenlesediplom“ klicken.

Mit Noten könnt ihr 
jede Musik lesen. 
Au erdem zeigen 
sie euch den 
Rhythmus und den Fingersatz 
der linken Hand.

Die Tabulatur ist ein 
tolles Hilfsmittel für 

Gitarristen: Hier 
seht ihr ganz ein-
fach, auf welcher 

Saite ihr greifen müsst.
Rhythmus und den Fingersatz 

tolles Hilfsmittel für 

Saite ihr greifen müsst.

Mit Noten könnt ihr 

Rhythmus und den Fingersatz 

Auch im Gitarrenunterricht und beim Üben solltet ihr immer wieder an die Noten 
erinnert werden. Macht euch bewusst, wie die Töne hei en, die ihr spielt, ihr könnt 
dann später viel leichter neue Musik lernen.

Farbig markierter Buchstabe aus Notenrätsel Nummer:

2 9 74 58 16 3

Das Zacky & Bob-Notenlese-Diplom

Ihr könnt diese Rätsel lösen und euch nach Eingabe des Lösungswortes 
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Kinderleicht

               
         In diesem 

 Kapitel lernt 
ihr das Anschlagen 

     der Saiten mit den      
  Fingern und dem 

         Plektrum und die              
                       ersten Melodien 

                  und Akkorde.

KAPITEL

        
                    Klingt schon
                  klasse und ist 
                       trotzdem
             kinderleicht: 
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Die Gitarre 

Die Saiten der Gitarre werden mit den Fingern oder dem Plek-
trum angeschlagen, um einen Ton zu erzeugen. Eine schwin-
gende Saite allein ist sehr leise, man hört davon kaum et-
was. Die Saiten bringen darum die Decke der Gitarre zum 
Schwingen, und die Resonanz lässt auch den Rest des In-
strumentes vibrieren. Das könnt ihr viel besser hören und 
auch fühlen, wenn ihr die Gitarre anfasst, während die 
Saiten schwingen. Damit die Töne zueinander passen, 
werden die Saiten durch Drehen an den Mechaniken 
gesti mmt. Beim Drehen merkt ihr: Je fester die Saite 
gespannt ist, desto höher wird der Ton. Außerdem 
sind die sechs Saiten unterschiedlich dick. Dabei 
gilt die Regel: Je dünner die Saite ist, desto höher 
klingt der Ton. Und dann kann man die Saiten 
auf dem Hals mit den Fingern an besti mmten 
Stellen herunterdrücken, um das schwingen-
de Ende zu verkürzen. Dadurch wird der Ton 
höher, denn: Je kürzer der schwingende Teil 
einer Saite ist, desto höher wird der Ton.

Die Saiten der Gitarre werden mit den Fingern oder dem Plek-
trum angeschlagen, um einen Ton zu erzeugen. Eine schwin-
gende Saite allein ist sehr leise, man hört davon kaum et-
was. Die Saiten bringen darum die Decke der Gitarre zum 
Schwingen, und die Resonanz lässt auch den Rest des In-
strumentes vibrieren. Das könnt ihr viel besser hören und 
auch fühlen, wenn ihr die Gitarre anfasst, während die 
Saiten schwingen. Damit die Töne zueinander passen, 
werden die Saiten durch Drehen an den Mechaniken 

 Je fester die Saite 
Außerdem 

Mecha-
niken

Sattel

Hals

Bundstäbchen

1. Bund
2. Bund

3. Bund

Cutaway

Schallloch

Zarge

Steg

Decke

Kopf

Korpus

Die Haltung der Gitarre 

Im Sitzen könnt ihr die Gitarre auf das linke oder das rechte Bein legen. 
Oft  wird dabei eine Fuß-oder Gitarrenstütze verwendet. Als Anfänger 

spielt man meist nicht mit Gurt im Stehen, obwohl die Haltung sehr 
unproblemati sch ist. Wichti g bei der Haltung eurer Gitarre ist, 

dass ihr locker und entspannt spielen könnt, 
ohne irgendwo anzuecken. 

Im Gitarrenunterricht wird man 
euch eine Haltung empfehlen, die 

gut und passend für euch ist.

A

B
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Steg

Das Stimmen der Gitarre

Mit einem Stimmgerät: 
Die Gitarre wird auf die Töne E-A-D-G-H und E gesti mmt. Im englisch-
sprachigen Raum heißt der Ton H jedoch B, das ist verwirrend. Man 
muss das aber wissen, wenn man ein Sti mmgerät (Tuner) benutzt, 
das den Ton H als B anzeigt. Anfangs wird euch euer Gitarrenlehrer 
oder die Lehrerin die Gitarre sti mmen. Die Bedienung des Tuners ist 
sehr einfach. Ihr werdet schnell lernen, auch selbständig die Gitarre 
danach zu sti mmen. 

Ohne ein Stimmgerät: 
Rein nach Gehör geht das natürlich auch, aber das ist viel schwieriger.
Ihr könnt die leeren Saiten E-A-D-G-H und E mit den entsprechenden Tönen auf einem Klavier verglei-
chen. Meist ist jedoch keines in der Nähe, ihr müsst euch dann eure Vergleichs-Töne selbst erzeugen: 

Der Ton, den eure Saite haben muss, liegt meist im 5. Bund der nächstti  eferen Saite. 

 Das A sti mmt ihr nach der im 5. Bund gegriff enen (ti efen) E-Saite. 

 Das D sti mmt ihr nach der im 5. Bund gegriff enen A-Saite. 

 Das G sti mmt ihr nach der im 5. Bund gegriff enen D-Saite. 

 Eine Ausnahme ist die H-Saite, die ihr mit der im 4. Bund gegriff enen G-Saite vergleichen könnt. 

 Die hohe (dünne) E-Saite sti mmt ihr dann nach der H-Saite, die ihr wiederum im 5. Bund greift . 

Wenn ihr euch das Stimmen nach Gehör immer wieder zeigen lasst, wird es bald auch 
von alleine klappen.

B = H

So könnt ihr euch leicht die Saiten merken:  E ine  A lte  D ame  G ing  H eringe  E inkaufen
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Die Tabulatur

Eine Tabulatur ist sehr leicht zu lesen: Ihr seht sechs waagerechte Linien, das sollen die Saiten der Gitarre 
sein. Die untere Linie ist dabei die ti efe (dicke) Saite.

Steht auf einer Linie eine Zahl, bedeutet das, dass ihr diese Saite anschlagen sollt. Die jeweilige Nummer 
gibt dabei den Bund an, in dem die Saite gegriff en wird. Der Vorteil der Tabulatur ist, dass ihr sofort sehen 
könnt, auf welchen Saiten und in welchem Bund die Töne gegriff en werden. Man liest die Tabulatur (und 
auch die Noten) wie Text von links nach rechts. Was übereinander steht, soll gleichzeiti g gespielt werden.

Es ist so, als ob 
das Buch und die 

Gitarre vor euch auf 
eurem Scho  liegen. 

Wenn ihr auf der 
Gitarre spielen wollt, 

zieht ihr sie an euch 
ran –  genauso könnt 

ihr euch das bei der 
Tabulatur vorstellen.

H-Saite 
im  1. Bund
anschlagen

leere E-Saite 
anschlagen
(0. Bund = 

nichts greifen)

Linie = Saite  /  Zahl = Bund

H-Saite 
3. Bund

3 Saiten 
gleichzeitig 
anschlagen:

• leere E-Saite
• H-Saite 1. Bund

• leere G-Saite
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Die Noten

Die Notenschrift  kommt vom Klavier, denn sie funkti oniert ähnlich wie eine Klaviertastatur. Das Griffb  rett  
der Gitarre ist ganz anders aufgebaut, darum muss ein Gitarrist die Noten auf das Gitarrengriffb  rett  über-
setzen. Es gibt 5 Notenlinien, auf denen die weißen Tasten des Klaviers (C D E F G A H) nach dem Muster 
„Linie – Zwischenraum – Linie – Zwischenraum“ aufgeschrieben werden. 

Wie hei en die Noten?

Hier seht ihr alle Töne vom ti efen E bis zum hohen G:

Jetzt könnt ihr schon Noten lesen üben! Wo die Töne auf der Gitarre liegen, erfahrt ihr nach und nach.

Der  Notenschlüssel  legt fest, dass 
auf der zweiten Linie von unten ein G 
noti ert ist. Im Zwischenraum darüber 
steht das A, auf der dritt en Linie das 
H und so weiter. Abwärts geht es ge-
nauso: Unter der zweiten Linie steht 
das F, auf der ersten Linie das E, darun-
ter das D. Dann kommt das C, aber 
dafür gibt es keine Linie mehr! Doch 
zum Glück gibt es die Hilfslinien, damit 
kann man dann noch ti efer gehen: C auf der ersten Hilfslinie, H darunter, A auf der zweiten Hilfslinie und 
so weiter bis zum ti efen E, das unter der dritt en Linie steht. Das ist der ti efste Ton auf eurer Gitarre, die 
ti efe (dicke) E-Saite. Auch für ganz hohe Töne braucht man wieder Hilfslinien, die stehen dann über dem 
Notensystem. Einige Töne wiederholen sich, genau wie auf dem Klavier. Lasst euch davon nicht verwirren.
Das E gibt es auf der Gitarre viermal, von ti ef nach hoch.
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Los geht‘s
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Das tiefe E

Wir fangen mit dem Daumen der rechten Hand an. Damit ihr die 
Saiten sicher trefft  , parkt ihr Zeige-, Mitt el- und Ringfi nger der rechten 
Hand nebeneinander auf der höchsten (dünnsten) Saite. Dann schlagt 
ihr regelmäßig mit dem Daumen die ti efe E-Saite an. Dazu drückt ihr 
die Saite leicht in Richtung Decke und lasst sie dann nach unten los. 
Der Daumen soll sich dabei nicht in das Handinnere bewegen, sondern 
er soll weiter in Richtung Gitarrenhals als die restlichen Finger sein.

Das A

Das A üben wir in halben Noten. Zählt im gleichen Tempo, aber jetzt be-
kommt jede Note (oder die entsprechende  halbe Pause ) mehr Zeit zu klin-
gen. Nicht das Abdämpfen auf der Zählzeit „3“ im vierten Takt vergessen:

Die Musik wird in Takte aufgeteilt, am häufi gsten ist der 4/4-Takt, bei dem 
jeder Takt vier gleich lange Zählzeiten bekommt. Zählt ruhig und regelmä-
ßig 1, 2, 3, 4 (das nennt man Viertelnoten – bzw.  Viertelpausen ) und im 
vierten Takt genau auf der Pause der Zählzeit „2“ dämpft  ihr alle Saiten 
mit der rechten Hand ab (das x  könnt ihr wie im Video als „weg“ zählen):

Viertelnoten

Halbe Noten
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Das D

Viertel- und halbe Noten
Hier seht ihr Viertel- und halbe Noten gemischt, mit den Tönen G, H und E. Zählt regelmäßig und ruhig durch.
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Leere Saiten

Jetzt schlagen wir alle sechs Saiten nacheinander mit dem Plektrum an. 
Haltet das Plektrum immer sehr locker, so wie auf dem Bild.

Und hier noch einmal unser Merksatz:  E ine  A lte  D ame  G ing  H eringe  E inkaufen

Abschlag
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Finger oder Plektrum?
Von jetzt an seht ihr vor jedem Stück kleine Symbole. Sie helfen euch schnell zu erkennen, ob ihr die 
Töne mit dem Plektrum         oder den Fingern         spielen sollt.
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Begleitung
Diese Melodie könnt ihr schön mit dem bereits gelernten Em-Akkord begleiten.

Das hohe G – Plektrumanschlag
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Der erste Akkord: Em

Jetzt dürft  ihr alle sechs Saiten durchschla-
gen, denn hier kommt der erste Akkord: Em 
(ausgesprochen: E-Moll).

Der Fingersatz der linken Hand steht vor den 
jeweiligen Noten: 1 = Zeigefi nger, 2 = Mitt elfi nger, 3 = Ringfi nger und 4 = kleiner Finger.
Die ganze Zeile soll zwei Mal gespielt werden, das seht ihr am  Wiederholungszeichen.
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1. Bund            2.                  3.

02

02



15









































4

4

4

4

4

4

4

4


1



2



3



4 1



2



3



4 1



2



3



4 1



2



3



4




1 2

der	erste	Akkord:

2

3

Em



3



4 1



2 3



4 1



2 3



4 1



2
x




1

Das	hohe	G

3



2 3



4 1



2 3



4 1



2 3



4 1



2
x


Begleitung


1 2

3

2

Em



3



4 1



2 3



4 1



2 3



4 1



2
x



























0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0























































































0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

 

 

 





3 3 0 0 3 3 0























































































0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0









































4

4

4

4

4

4

4

4


1



2



3



4 1



2



3



4 1



2



3



4 1



2



3



4




1 2

der	erste	Akkord:

2

3

Em



3



4 1



2 3



4 1



2 3



4 1



2
x




1

Das	hohe	G

3



2 3



4 1



2 3



4 1



2 3



4 1



2
x


Begleitung


1 2

3

2

Em



3



4 1



2 3



4 1



2 3



4 1



2
x



























0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0























































































0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

 

 

 





3 3 0 0 3 3 0























































































0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0









































4

4

4

4

4

4

4

4


1



2



3



4 1



2



3



4 1



2



3



4 1



2



3



4




1 2

der	erste	Akkord:

2

3

Em



3



4 1



2 3



4 1



2 3



4 1



2
x




1

Das	hohe	G

3



2 3



4 1



2 3



4 1



2 3



4 1



2
x


Begleitung


1 2

3

2

Em



3



4 1



2 3



4 1



2 3



4 1



2
x



























0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0























































































0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

 

 

 





3 3 0 0 3 3 0























































































0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

0

2

2

0

0

0

Das hohe G – Zeigefingeranschlag

Zeigefi ngeranschlag: Parkt euren Daumen auf der ti efen E-Saite, dann wird der Zeigefi ngeranschlag einfacher. 

In vielen Gitarrenbüchern soll der Finger nach dem Anschlag an der nächsten Saite liegen bleiben (die-
se Technik des Anlegens heißt apoyando). In Zacky & Bob spielt ihr statt dessen frei, ohne Anlegen (das 
nennt man ti rando). Beim ti rando werden die Saiten nicht ungewollt abgedämpft . Nur der Daumen wird 
geparkt, die anderen Finger spielen frei, denn wir wollen ja einen schönen Klang erzeugen und die Saiten 
zum Schwingen bringen.

Begleitung

Bei der Begleitung parkt ihr keine Finger mehr, denn hier wechselt sich der Daumen mit dem Zeigefi nger ab:
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Die Finger der rechten Hand hei en wie 
die spanischen Wörter für die Finger 

 p =   pulgar    Daumen
 i =   indice    Zeigefinger
 m =   mediar    Mittelfinger
 a =   anular    Ringfingerp

i

m
a

Zeigefi ngeranschlag: Parkt euren Daumen auf der ti efen E-Saite, dann wird der Zeigefi ngeranschlag einfacher. 

In vielen Gitarrenbüchern soll der Finger nach dem Anschlag an der nächsten Saite liegen bleiben (die-
se Technik des Anlegens heißt 

p

i

m
a
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Wie heißt die 
bekannte Melodie?

Und so funktioniert das Notenrätsel:

Bei unseren Notenrätseln müsst ihr die Töne ohne Hilfe der Tabulatur auf eurer Gitar-
re suchen. Wenn ihr sie herausgefunden habt und spielen könnt, tragt ihr den Titel der 
Melodie in die leeren Felder ein. Solltet ihr das hier aufgeschriebene Lied noch nicht 
kennen, lasst euch von eurem Gitarrenlehrer mit dem Titel helfen. Das Notenrätsel ist 
gelöst, wenn ihr die Töne spielen könnt.

Das farbig markierte Kästchen enthält einen Buchstaben, den ihr für das Lösungswort 
braucht, um das Zacky & Bob-Notenlese-Diplom zu erlangen. 

Viel Spaß beim Rätseln!

(Zwischenraum-Linie-Zwischenraum-Linie)
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Melodie • Mit dem Plektrum spielen. P. A.

Begleitung • Mit den Fingern spielen.
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06

Im nächsten Stück lernt ihr eine weitere Note kennen.
Eine ganze Note klingt über vier Zählzeiten und ihr erkennt sie an dem 

fehlenden Notenhals.
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Ganze Note

Abschlag Aufschlag

P. A.

P. A.

w

 q  q  q  q
1           2          3         4

Em und G 07

Eine vereinfachte Variante des G-Akkords 
ermöglicht euch das erste Stück mit Akkord-
wechsel. Die beiden unteren dicken Saiten 
sollen nicht mitgespielt werden (     ). 

G (vereinfacht)

1. Bund            2.                  3.

© 2016 Schott  Music GmbH & Co. KG, Mainz 
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Das A im 5. Bund 10

Hier lernt ihr den nächsten Griff  auf
eurer Gitarre kennen: Den Am-Akkord 
(ausgesprochen: A-Moll). Die dicke E-Saite
soll bei Am nicht mitgespielt werden. 
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Spielt diese kleine Melodie zu den oben angegebenen Akkorden. Hier könnt ihr die Saiten entweder mit 
den Fingern oder dem Plektrum anschlagen. Probiert doch einmal beides aus.
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Macht öfter Pausen und habt Geduld. 
Eure Finger werden mit der Zeit unempfindlich   
und das Greifen fällt euch viel leichter!

Wenn die Finger weh tun




